
Cennik zabiegów fizjoterapeutycznych 

(obowiązuje od dnia 09.09.2026 r.) 

Lp. Nazwa zabiegu Cena zabiegu 

w zł 

Fizykoterapia 

1. Jonoforeaza  13,00 

2. Galwanizacja  13,00 

3. Prądy TENS  13,00 

4. Prądy interferencyjne  13,00 

5. Elektrostymulacja  13,00 

6. Prądy diadynamiczne  13,00 

7. Terapuls (pole magnetyczne wysokiej 

częstotliwości) 

 13,00 

8. Magnetoterapia  13,00 

9. Lampa Sollux  13,00 

10. Ultradźwięki/ ultrafonoforeza  13,00 

11. Lasoterapia  13,00 

12. Krioterapia  13,00 

Termoterapia 

13. Okłady parafinowe  13,00 

Hydroterapia 

14. Wirówka kończyn dolnych lub górnych  30,00 

Kinezyterapia 

15. Terapia indywidualna (30 minut)  80,00 

16. Terapia indywidualna (45 minut) 120,00 

17. Terapia indywidualna (55 minut) 150,00 

Masaż 

18. Aquavibron (10 minut)  25,00 

19. Masaż pneumatyczny (BOA) 30 minut 45,00 

20. Masaż leczniczy (30 minut)  80,00 

21. Masaż leczniczy (55 minut) 120,00 

22. Masaż limfatyczny (30 minut)  80,00 

23. Masaż limfatyczny (55 minut) 140,00 

24. Masaż podciśnieniowy (30 minut)  70,00 

25. Masaż podciśnieniowy (55 minut)  90,00 

26. Konsultacja fizjoterapeutyczna  50,00 

27. Instruktaż ćwiczeń do samodzielnego wykonania  40,00 

28. Kinesiotaping (1 aplikacja)  25,00 

29. Ćwiczenia ogólnousprawniające grupowe  
(min. 2 osoby),  
powyżej 5 osób 

30,00/osoba 
 
25,00/osoba 



 

Jednorazowe pakiety zabiegów 

 

I. „Zespoły bólowe kręgosłupa” 

 

Lp. Nazwa zabiegu Cena pakietu     

w zł 

1. Terapia manualna  

80,00 2. Prądy przeciwbólowe Tens lub Trabet 

3. Lampa Solux 

 

II. „Uśmierzanie bólu” 

 

Lp. Nazwa zabiegu Cena pakietu     

w zł 

1. Prąd przeciwbólowy Trabert  

160,00 2. Masaż leczniczy (30 minut) 

3. Praca indywidualna (30 minut) 

 

III. „Bark” 

 

Lp. Nazwa zabiegu Cena pakietu     

w zł 

1. Terapia manualna (30 minut)  

80,00 2. Laser 

3. Elaktroterapia 

 

IV. „Po złamaniach” 

 

Lp. Nazwa zabiegu Cena pakietu     

w zł 

1. Magnetoterapia  

80,00 2. Laseroterapia 

3. Indywidualna praca z pacjentem (30 minut) 

 

V. „Cellulit” 

 

Lp. Nazwa zabiegu Cena pakietu     

w zł 

1. Masaż pneumatyczny BOA  

160,00 2. Ćwiczenia indywidualne 

3. Rotor 

4. Masaż podciśnieniowy 



 

VI. „Po mastektomii” 

 

Lp. Nazwa zabiegu Cena pakietu w zł 

 

1. Masaż limfatyczny ręczny 90,00/ z masażem 

limfatycznym 

mechanicznym 

130,00/ z masażem 

limfatycznym ręcznym 

2. Masaż limfatyczny mechaniczny 

3. Indywidualna praca z fizjoterapeutą (30 minut) 

 
Pakiety zabiegów - 5 dni 

 

I. „Kręgosłup” 

 

Lp. Nazwa zabiegu Cena pakietu w zł 

1. Aquavibron  

210,00 2. Okład Parafinowy 

3. Prąd Tens+VAC 

 

II. „Bark” 

 

Lp. Nazwa zabiegu Cena pakietu w zł 

1. Laser  

190,00 2. Prąd Tens + VAC 

3. Krioterapia 

4. Pole magnetyczne 

 

III. „Nadgarstek” 

 

Lp. Nazwa zabiegu Cena pakietu w zł 

1. Pole magnetyczne  

130,00 2. Krioterapia 

3. Jonoforeza 

 

IV. „Kolano” 

 

Lp. Nazwa zabiegu Cena pakietu w zł 

1. Laser  

130,00 2. Pole magnetyczne 

3. Jonoforeza 

 

 



 

V. „Ścięgno Achillesa” 

 

Lp. Nazwa zabiegu Cena pakietu w zł 

1. Pole magnetyczne  

220,00 2. Wirówka 

3. Laser 

 

 
Pakiety - 10 zabiegów 

 

Lp. Nazwa pakietu Cena pakietu w zł 

1. Pakiet 10 zabiegów fizykoterapii 120,00 

2. Pakiet 10 zabiegów terapii indywidualnej  

(30 minut) 

720,00 

3. Pakiet 10 zabiegów terapii indywidualnej 

(45 minut) 

1090,00 

4. Pakiet 10 zabiegów terapii indywidualnej  

(55 minut) 

1350,00 

5. Pakiet 10 zabiegów masaż leczniczy  

(30 minut) 

  720,00 

6. Pakiet 10 zabiegów masaż leczniczy  

(55 minut) 

1080,00 

7. Pakiet 10 zabiegów masaż limfatyczny  

(30 minut) 

  720,00 

8. Pakiet 10 zabiegów masaż limfatyczny  

(55 minut) 

1260,00 

9. Pakiet 10 zabiegów masaż podciśnieniowy  

(30 minut) 

  630,00 

10. Pakiet 10 zabiegów masaż podciśnieniowy  

(55 minut) 

  810,00 

 

 

 


